Mandelpotet hele (,'Rﬂ

R3 Partner

Vekt Ant. i ifco/ Antall E'eTknzelslf: delootet
Bestnr. pr. enhet kartong pr pall ele skreite mandeipote e_r'_
Vakuumpakkes og leveres i ifco.
305028 3,000 5 ifco 28

Sesong:

) . L September - Mai
Tilberedning og serveringstips:

Varmebehandles i kjele eller ved dampkoking i Naeringsinnhold i 100g:

ca. 30 min. Energi: 332 kJ / 78 kcal
Fett: 01g

Passer utmerket som tilbehgr til det meste av fisk, ;(hvt?rav(;nettet fett Cl)soé%

kylling, kjgtt, pglser osv. arbohydrat: o8

yine, P - hvorav sukkerarter 16¢g

Kostfiber: 20¢g
Protein: 1,8¢g
Salt: 00g
Opprinnelse: Norge
Allergener: Ingen
Holdbarhet: 9 dager
Oppbevaring: Kjglig 2-6 grader
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